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INSTRUGOES

Verifique se este CADERNO DE QUESTOES corresponde ao Processo Seletivo para o qual vocé esta
inscrito. Caso nao corresponda, solicite ao Fiscal da sala que o substitua.

Esta PROVA consta de 25 (vinte e cinco) questdes objetivas.

Caso o CADERNO DE QUESTOES esteja incompleto ou apresente qualquer defeito, solicite ao Fiscal da
sala que o substitua.

Para cada questao objetiva, existe apenas uma (1) alternativa correta, a qual devera ser assinalada na
FOLHADE RESPOSTAS.

Os candidatos que comparecerem para realizar a prova nao deverao portar armas, malas, livros,
magquinas calculadoras, fones de ouvido, gravadores, pagers, notebooks, telefones celulares, pen drives
ou quaisquer aparelhos eletrbnicos similares, nem utilizar véus, bonés, chapéus, gorros, mantas, lencos,
aparelhos auriculares, préteses auditivas, 6culos escuros, ou qualquer outro adereco que lhes cubra a
cabeca, o0 pescogo, os olhos, os ouvidos ou parte do rosto, sob pena de serem excluidos do certame. Os
relégios de pulso serdo permitidos, desde que permanegam sobre a mesa, a vista dos fiscais, até a
conclusao da prova. (conforme subitem 7.10 do Edital de Abertura)

E de inteira responsabilidade do candidato comparecer ao local de prova munido de caneta
esferografica, preferencialmente de tinta azul, de escrita grossa, para a adequadarealizagdo de sua
Prova Escrita. Nao sera permitido o uso de lapis, marca-textos, réguas, lapiseiras/grafites e/ou
borrachas durante arealizagao da prova. (conforme subitem 7.16.2 do Edital de Abertura)

N&o sera permitida nenhuma espécie de consulta em livros, cédigos, revistas, folhetos ou anotagdes, nem
o uso de instrumentos de calculo ou outros instrumentos eletrdnicos, exceto nos casos em que forem pré-
estabelecidos noitem 13 do Edital. (conforme subitem 7.16.3 do Edital de Abertura)

Preencha com cuidado a FOLHA DE RESPOSTAS, evitando rasuras. Eventuais marcas feitas nessa
FOLHA a partir do numero 26 serdo desconsideradas.

Ao terminar a prova, entregue a FOLHADE RESPOSTAS ao Fiscal da sala.

A duracao da prova é de duas horas e trinta minutos (2h30min), ja incluido o tempo destinado ao
preenchimento da FOLHA DE RESPOSTAS. Ao final desse prazo, a FOLHA DE RESPOSTAS sera
imediatamente recolhida.

O candidato somente podera se retirar da sala de prova uma hora (1h) apés o seu inicio. Se quiser
levar o Caderno de Questoes da Prova Escrita, o candidato somente podera se retirar da sala de
prova uma hora e meia (1Th30min) apés o inicio. O candidato ndo podera anotar/copiar o gabarito de
suas respostas de prova.

Apods concluir a prova e se retirar da sala, o candidato somente podera se utilizar de sanitarios nas
dependéncias do local de prova se for autorizado pela Coordenagao do Prédio e se estiver
acompanhado de um fiscal. (conforme subitem 7.16.6 do Edital de Abertura)

Ao concluir a Prova Escrita, o candidato devera devolver ao fiscal da sala a Folha de Respostas (Folha
Optica). Se assim nao proceder, sera excluido do Processo Seletivo. (Conforme subitem 7.16.8 do Edital de
Abertura)

A desobediéncia a qualquer uma das recomendagdes constantes nas presentes instrugbes podera
implicar a anulacéo da prova do candidato.
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OFR O crack, droga psicoativa, é a terceira substancia ilicita

mais consumida no Brasil, correspondendo a 35% dos
consumidores de drogas ilicitas nas capitais do Pais.
Sobre o crack, assinale a alternativa correta.

(A) Quando o crack é fumado, moléculas de cloridrato
de cocaina atingem o cérebro quase imediata-
mente apds o uso, produzindo um efeito prolon-
gado de sensacao de bem-estar, que gera uma
enorme vontade de reutilizar a droga.

(B) O uso abusivo do crack ocasiona alteracOes nas
vias dopaminérgicas, principalmente do sistema
mesolimbico e mesocortical, desencadeando uma
série de prejuizos cognitivos e comportamentais ao
individuo.

(C) A dificuldade para interromper o uso esta relacio-
nada a habilidade de resistir ao craving, que vem
esporadicamente associado a estados de ansie-
dade.

(D) O craving e a ansiedade sao variaveis importantes
no tratamento do dependente de crack. A manu-
tencgdo dessas variaveis, na dependéncia do crack,
¢ feita, de forma eficaz, por técnicas como relaxa-
mento respiratdrio, jogos cooperativos e por psico-
farmacos.

(E) O uso gera comprometimento das fungdes cognitivas
e comportamentais e dificulta o desenvolvimento
de atividades no trabalho, gerando o maior indice
de absenteismo nas regides sul e sudeste do Brasil.

X FAURGS

(P Assinale a afirmacdo abaixo que NAO representa a

opinido dos autores expressa no texto Entre a compo-
sicdo e a tarefa: estudo de caso sobre a inser¢éo
da educacdo fisica em um servico de saude mental
(FERREIRA; DAMICO e FRAGA, 2017), sobre processo
de incorporacao dos trabalhadores de educacao
fisica no cotidiano de trabalho em um Centro de
Atencdo Psicossocial Alcool e Drogas (Caps Ad) na
Regiao Metropolitana do Rio Grande do Sul.

(A) Os desafios a serem superados sdao muitos: hege-
monia da racionalidade biomédica, multiplas repre-
sentagOes do significado social de cada profissao,
demandas encomendadas conforme o fazer técnico
instrumental dos profissionais da salde, desvalori-
zacao dos aspectos éticos e estéticos da propria
experiéncia e do processo historico da construgdo
dos saberes e fazeres de cada profissao.

(B) E no territdrio, espaco social de construcio de satide
e constituicdo da cidadania, que as pessoas vivem,
celebram seus encontros. Por isso, é elemento
fundamental para se pensar e produzir diferentes
modos de cuidado.

(C) Entre as dimensdes do cuidado psicossocial que
ganharam centralidade no campo da salide mental
coletiva pos-reforma psiquiatrica, esta o contexto
dos trabalhadores de saude, as suas relagbes de
trabalho e suas demandas em um dado territério.

(D) A insercdo dos trabalhadores de educacdo fisica
em equipes multiprofissionais de salide mental se
da a partir de uma dupla nogdo sobre os modos de
estar em equipe: (1) modo tarefeiro, articuladas
com as demandas tradicionais oriundas da forma-
cao profissional do nucleo; e (2) modo compositor,
relacdo de interacao profissional que ultrapassa os
limites disciplinares da formacao inicial.

(E) A comunicagao interna entre os trabalhadores, o
projeto assistencial comum, a divisao do trabalho
e a autonomia das equipes sdo elementos baliza-
dores de uma linha de cuidado multiprofissional
efetivamente coletiva.

I
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BEX No texto O (des)encontro das préticas corporais e

atividade fisica: hibridizacbes e borramentos no campo
da satde (DAMICO e KNUTH, 2014), os autores versam
sobre os verbetes praticas corporais e atividade fisica
veiculados pela Educacao Fisica no campo da salde.
Considere as afirmagdes abaixo em relagdo ao tema do
texto.

I - Osdiscursos de promocao da saude, em suas abor-
dagens mais individualistas, privilegiam determina-
das formas de governamento dos sujeitos, ou seja,
do individuo médio, aquele que é capaz de, com sua
consciéncia racional, posicionar-se criticamente e
resistir a ditames e regras produzidos pela ciéncia
moderna.

As producOes em torno das praticas corporais,
principalmente quando configuram um campo de
positividades, vdo desde possibilidades terapéuticas
até aspectos mais subjetivos, como aqueles
relativos a determinadas caracteristicas reflexivas,
lidicas, gregarias ou de sociabilidade, de autoes-
tima, ou ainda, como elemento da experiéncia
humana ligada ao cuidado de si.

ITI- Diferentemente do consenso em torno do conceito
sobre a atividade fisica, as praticas corporais se
apresentam como uma nogao polissémica, que vai
desde uma auséncia ou negagdo na sua definigdo
conceitual até uma positivacdo a partir de qualida-
des supostamente intrinsecas.

II

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.

(B) Apenas II.

(C) Apenas III.
(D) Apenas I el
(E) Apenas II e III.

X FAURGS

(8 Com base no texto Educacdo fisica e salde: aproxima-

¢oes com a "clinica ampliada ”(FREITAS CARVALHO
e MENES, 2013) considere as afirmagdes abaixo.

I - E preciso evitar, na educacio fisica, a reproducdo
de modelos “aplicacionistas”, que acabam criando
uma relagao instrumental, em que o profissional é
sujeito e o aluno ¢é objeto.

II - As praticas profissionais organizadas com base nas
necessidades de salde da populagdao sdo o ponto
central para fortalecer e integrar processos educa-
tivos.

I1I- E fundamental que os profissionais da educacao
fisica compreendam a ideia da vida ativa e privile-
giem modelos de intervencdo de carater prescri-
tivo, como agentes de informacao da atividade
fisica como fator de protecdo.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.

(C) Apenas III.
(D) Apenas I eIl
(E) Apenas e III.

Considere o texto O corpo na contemporaneidade. uma
andlise psicanalitica do trabalho na alta complexidade
hospitalar SANTANA CUNHA e MARSILLAC, 2017).

As entre as praticas dos profissionais no
contexto hospitalar e a logica perpassam as
condigdes de trabalho e as concepgbes de

O hospital é uma |nst|tU|gao capaz de causar esgota-
mentos fisicos e psiquicos aos trabalhadores, gerando
angustia, desamparo e

Assinale a alternativa que preenche, correta e respec-
tivamente, as lacunas do trecho acima.

(A) inter-relagbes — sociocultural — saude — adoeci-
mento

(B) representacGes — biomédica — comportamento —
intolerdncia

(C) inter-relagdes — sanitaria — salde — despersoni-
ficacao
(D) dindmicas — sociocultural — doenca — cansaco

(E) dindmicas — biomédica — doenga — sindrome de
burnout

I
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Assinale com V (verdadeiro) ou F (falso) as sentencas
abaixo em relacao aos testes de forga/resisténcia.

( ) Eimportante avaliar a forca pelo fato de ser essencial
tanto para a aptiddo fisica relacionada a saude
guanto para o desempenho atlético.

( ) Os testes que utilizam o proprio peso corporal, a
fim de verificar a forca e a resisténcia muscular,
sdo pouco utilizados por apresentarem baixa
exatiddo dos resultados.

( ) A validade, a fidedignidade e a objetividade na
avaliacdo sao qualidades psicométricas, que
correspondem, respectivamente, a veracidade,
a confiabilidade e a exatiddo dos resultados de
um determinado instrumento de avaliagdo.

( ) O teste de puxada em suspensao na barra tem sua
validade discutida pela interferéncia da massa
corporal, afetando negativamente os resultados
obtidos.

( ) Teste de flexao de bracos, puxada em suspensao
de barra, puxada em suspensao de barra modifi-
cada e 1 RM sdo exemplos de testes de forca que
utilizam o proéprio peso corporal.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é

(A)V-F-F-F-V
(B) F~V-F-V-V
(C) F=V-V-F-F
(D)V-F-V-V-F
(E) V-F-V-F—F

X FAURGS

(FY Considere o texto O Brincar como Método Terapéutico

na Pratica Psicanalitica: uma reviséo tedrica (SCHMIDT
e NUNES, 2014).

“Através do brincar, é possivel que a crianca evidencie

sua imaginagao e seu mundo 'faz de conta', e nesse

processo aspectos frustrantes da

realidade, transforme algo passivo em ativo, aprenda a

compartilhar e a experimentar um contato

além de exercer a sua criatividade e o treinamento da
psiquica que lhe sera (til por toda a

vida.”

Assinale a alternativa que preenche, correta e respec-
tivamente, as lacunas do trecho acima.

(A) elabore — social —
(B) elabore — visual — obstinagao
(C) negue — pessoal — plasticidade
(D) negue — social — mania

(E) negue — visual — obstinacao

plasticidade

Assinale a afirmacao correta em relagdo a efeito agudo
e cronico do exercicio fisico aerdbio na pressao arterial
em pré-hipertensos.

(A) Individuos pré-hipertensos sdo candidatos a terapia
medicamentosa associada a adogdo de pratica
regular de exercicios fisicos e a modificagao do es-
tilo de vida.

(B) O efeito hipotensor de uma Unica sessdo de exercicio
fisico foi amplamente verificado em individuos
pré-hipertensos.

(C) O exercicio fisico aerdbio intermitente, ou seja,
sessoes de exercicio fisico intercaladas por periodos
de descanso, resulta em resposta hipotensora de
igual magnitude e duracdo quando comparado ao
exercicio fisico continuo.

(D) O exercicio fisico intenso e de curta duracdo possui
efeito residual e cumulativo significativo, podendo
verificar-se a reducdo dos niveis de pressdo arterial
na primeira sessao.

(E) Estudos mostram que treinamento aerdbio ndo
supervisionado representa maior risco de lesoes,
além de acarretar outros prejuizos clinicos que
interferem diretamente na pressao arterial.

FAURGS — HCPA - Edital 01/2018

I

m Assinale com V (verdadeiro) ou F (falso) as afirmacdes

sobre o brincar.

( ) E por volta dos quatro meses que um bebé inicia a
atividade lidica, pois comeca a ser capaz de con-
trolar seus movimentos, de brincar com o seu
corpo, de se esconder e reaparecer.

( ) Através do brincar é possivel investigar doencas e
verificar caracteristicas saudaveis e dificuldades da
crianga, diagnosticando possiveis patologias.

( ) Por volta dos sete anos, é possivel esperar um jogo
do tipo egocéntrico de uma crianga, centrada em si
mesma. Sua atencao esta centrada na investigacao
do objeto, em suas fungdes e no prazer em
manipula-lo.

( ) Para a crianga, a importancia do brinquedo é que
0 mesmo € insubstituivel e permite a repeticdo de
situagOes prazerosas e dolorosas, que ela, por si
mesma, nao poderia reproduzir no mundo real.

( ) Ossimbolos sdo elementos que permitem lidar com
a realidade na auséncia dela, caracterizando-se
pela capacidade de vinculagao, pela possibilidade de
se articularem em tramas simbodlicas, sendo o brin-
guedo uma forma de expressar esses elementos.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é

(A)V-V-F-F-V
(B) V-V-F—F—F
(C) F-V-F-V-V
(D)V-F-V-V-F
(E) F~F-V-F-V

e
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i) Numere a segunda coluna de acordo com a primeira,

associando os tipos de movimento as suas caracteristicas.

(1) Movimento reflexo

(2) Movimento rudimentar
(3) Movimento fundamental
(4) Movimento especializado

( ) Esta fase representa um tempo em que as criangas
estdo ativamente envolvidas na exploragao e expe-
rimentacdo do potencial de movimento de seus
corpos. As habilidades dessa fase tém utilidade
durante toda a vida e sdo componentes importantes
na vida diaria de adultos.

( ) Por meio deste movimento, consegue-se informa-
¢Oes sobre o ambiente imediato. Combinado com
a crescente sofisticacao cortical, desempenha,
papel importante para a crianga aprender sobre o
préprio corpo e o mundo externo.

( ) Periodo em que as habilidades de estabilidade,
locomocdo e manipulacdo sdo progressivamente
refinadas, combinadas e relacionadas. Sua aquisicdo
depende de uma série de fatores, como de tarefa,
de individuo e do ambiente.

( ) E determinado pela maturacdo e é caracterizado
por uma sequéncia de surgimento bastante previ-
sivel. Porém, o surgimento varia de acordo com a
crianga e com fatores bioldgicos e ambientais.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses
da segunda coluna, de cima para baixo, é

(A) 2-1-4-3.
(B)2-1-3-4.
(C)2-3-4-1.
(D)3-1-4-2.
(E)3-4-1-2.

I

FAURGS — HCPA - Edital 01/2018
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FER Sobre os fatores que influenciam o desenvolvimento
motor, analise as afirmagdes abaixo.

I - A restricao grave e prolongada das oportunidades
de movimentos e a caréncia de experiéncias
interferem na capacidade das criangas de executar
tarefas de movimento de seu nivel etario. Mas,
através da plasticidade desenvolvimental, quando
elas voltam a ser estimuladas, alcangam os ganhos
motores das criancas com desenvolvimento normal.

Devido as dependéncias do bebé humano e ao
tempo de duragdo do periodo de dependéncia,
uma série de fatores influencia o desenvolvi-
mento posterior. Entre eles, os efeitos de estimu-
lagdo, da caréncia ambiental e os lagos surgidos
nos primeiros meses de vida.

III- Os principios dos sistemas dindmicos do desenvol-
vimento trabalham com a ideia do conceito de es-
tabilidade e instabilidade. E o equilibrio entre eles
€ 0 que leva ao desenvolvimento.

No principio dos sistemas dinamicos, o formato da
curva na ampulheta significa que ha uma distribuigdo
das habilidades do movimento entre as caracteris-
ticas e as tarefas do movimento.

II

v

Quais estdo corretas?

(A) ApenasIell.
(B) ApenasIelV.
(C) Apenas II e III.
(D) Apenas Il e IV.
(E) Apenas ], Il e IV.

ﬁ@ PS 10 — PROFISSIONAL DE EDUCAGAO FiSICA (Serv. de Educ. Fis. e Terap. Ocupacional)
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iPA Sobre o envelhecimento, assinale a alternativa

INCORRETA.

(A) A capacidade de compreender instrucdes sobre as
habilidades é vital para a boa e completa realizagao
da tarefa motora. Os centros de processamento
cerebrais podem estar funcionando perfeitamente,
mas a atividade pode ser executada de forma
insatisfatoria por causa de déficit auditivo, preju-
dicando a compreensao do pedido a ser execu-
tado.

(B) O uso do corpo humano em exercicios e atividades
fisicas pode desacelerar, parar, ou, em alguns ca-
sos, reverter aspectos da deterioracdo relacionada
a idade.

(C) O dominio motor pode ter interagao com o dominio
psicossocial; portanto, o trabalho com a autoestima,
a imagem corporal e as interagdes sociais sdo im-
portante para os adultos.

(D) Muitas mudancas relacionadas a idade refletem ten-
déncias gerais, porém as caracteristicas individuais
desempenham papel importante, determinando se a
pessoa ird ou ndo seguir essas tendéncias.

(E) Os fatores de socializagdo sdo importantes para
manter a integridade dos idosos, enfatizados por
cientistas sociais em duas abordagens: Teoria da
Diversidade e Teoria do Desengajamento.

X FAURGS

FEX Considere o trecho a sequir, do livro compreendendo o

Desenvolvimento Motor (GALLAHUE, OZMUN e GOO-
DWAY, 2013).

"0 principal objetivo do desenvolvimento motor e da
educacdo do movimento de um individuo é

o desafio da mudanga no processo continuo de adqui-
rir e manter o motor e a de
movimento ao longo da vida.”

Assinale a alternativa que preenche, correta e respec-
tivamente, as lacunas do trecho acima.

(A) aceitar — desenvolvimento — competéncia
(B) negar — comportamento — aquisicao

(C) avaliar — controle — capacidade

(D) aceitar — comportamento — aquisicao

(E) aceitar — controle — competéncia

I Os psicofarmacos sdo um dos recursos para o trata-

mento em salde mental; entretanto, utiliza-los sé faz
sentido dentro de um contexto de vinculo e de escuta.

Considerando as principais classes de medicamentos
que agem sobre o sistema nervoso central, numere a
segunda coluna de acordo com a primeira, associando
os farmacos a seus respectivos grupos.

(1) Benzodiazepinicos

(2) Antidepressivos

(3) Estabilizadores de humor
(4) Neurolépticos

( ) Clordiazepdxido, Diazepam, Lorazepam, Clonazepam
( ) Citalopram, Escitalopram, Fluoxetina, Paroxetina
( ) Carbonato de Litio, Carbamazepina, Acido Valproico

( ) Clorpromazina, Levomepromazina, Tioridazina, Halo-
peridol

A sequéncia numérica correta de preenchimento dos
parénteses da segunda coluna, de cima para baixo, &

I
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(A)3-2-4-1
B)1-2-3-4
(C)4-1-3-2
(D)2-3-4-1
(E) 1-4-3-2
15, como recurso, transversal a todas as prati-

cas, percebido como importante na construgao de uma
postura profissional baseada em receber, escutar e tra-
tar de forma humanizada as familias/usuarios/paci-
entes e suas demandas, implica também a responsa-
bilizagao dos profissionais pela conducdo da proposta
terapéutica e a corresponsabilizacdo das familias por
sua saude.

Assinale a alternativa que preenche corretamente
a lacuna do trecho acima.

(A) A emergéncia
(B) A crise

(C) A salde

(D) O sofrimento
(E) O acolhimento

PS 10 — PROFISSIONAL DE EDUCAGAO FiSICA (Serv. de Educ. Fis. e Terap. Ocupacional)



X FAURGS

A Observe as seguintes figuras, que representam principios da Politica Nacional de Humanizaco.

Imagem (A)

imagem (B)

Considerando as imagens A e B, pode-se afirmar que representam respectivamente:

(A) Igualdade sem equidade — igualdade com equidade.
(B) Igualdade com equidade — igualdade sem equidade.

(C) Grupalidade sem acessibilidade — acessibilidade com grupalidade.
(D) Acessibilidade com grupalidade — grupalidade sem acessibilidade.
(E) Acessibilidade com igualdade — grupalidade sem equidade.

Considere as informagdes abaixo sobre os tipos de

internagdo psiquiatrica, de acordo com a Lei n® 10.216,
de 2001.

I - Ainternacdo voluntaria se da com o consentimento
do usuario. A pessoa que solicita voluntariamente
sua internagdo, ou que a consente, deve assinar,
no momento da admissdo, uma declaracao de que
optou por esse regime de tratamento.

II - A internagdo involuntaria é aquela que se da sem
o consentimento do usuario e a pedido de terceiro;
e somente sera autorizada por médico devidamente
registrado no Conselho Regional de Medicina - CRM
do Estado onde se localize o estabelecimento.

III- A internagdo compulséria é determinada pela
Justica e devera, no prazo de setenta e duas horas,
ser comunicada ao Ministério Publico Estadual pelo
responsavel técnico do estabelecimento no qual
tenha ocorrido, devendo esse mesmo procedimento
ser adotado quando da respectiva alta.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas 1.

(B) Apenas II.
(C) Apenas III.
(D) Apenas I e II.
(E) I, Il e III.

iEY Sobre a Lei n° 10.216, de 2001, que dispde sobre a
protecdo e os direitos das pessoas portadoras de trans-
tornos mentais e redireciona o modelo assistencial em
salde mental, ¢ INCORRETO afirmar que

(A) é responsabilidade do Estado o desenvolvimento
da politica de salde mental, a assisténcia e a
promocdo de acdes de salde aos portadores de
transtornos mentais, com a devida participacao da
sociedade e da familia, a qual sera prestada em
estabelecimento de salde mental.

(B) o tratamento visara, como finalidade permanente,
a reinsercdo social do paciente em seu meio.

(C) ainternacao, em qualquer de suas modalidades, s
sera indicada quando os recursos extra-hospitalares
se mostrarem insuficientes.

(D) ainternacdo de pacientes portadores de transtornos
mentais poderd ser realizada em instituigbes com
caracteristicas asilares.

(E) o paciente ha longo tempo hospitalizado ou para o
qual se caracterize situacdo de grave dependéncia
institucional, decorrente de seu quadro clinico ou
de auséncia de suporte social, serd objeto de
politica especifica de alta planejada e de reabilitacdo
psicossocial assistida.

I
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iEY Segundo a Lei n° 8.080, de 19 de setembro de 1990,

€ entendida como o conjunto articulado
e continuo das agles e servigos preventivos e curativos,
individuais e coletivos, exigidos para cada caso em
todos os niveis de complexidade do sistema.

Assinale a alternativa que preenche, adequadamente,
a lacuna da frase acima.

(A) saude

(B) assisténcia
(C) integralidade
(D) universalidade
(E) equidade

X FAURGS

P} Assinale a afirmacdo INCORRETA sobre os pressu-

postos norteadores para fundamentar a organizacao
da rede na perspectiva de acolher, abordar e cuidar
de pessoas em situacao de crise.

(A) Evitar a internagao psiquiatrica e sustentar o usuario
no seu contexto de vida com o apoio da Rede de
Atencao Psicossocial (RAPS).

(B) A crise deve ser compreendida como condigcdo
pessoal, localizada no interior da pessoa que a
manifesta, ndo sendo produzida nas relacdes e
contextos de vida do usuario/paciente.

(C) A internacdo precisa ser considerada como ultimo
recurso e, quando necessdria, como instrumento
do Projeto Terapéutico Singular (PTS), e ndo como
resposta a uma situagdo especifica.

(D) A exclusdo de hospital psiquiatrico do circuito
assistencial, anulando a oferta de leitos e a valori-
zacao da existéncia de servicos de urgéncia e
emergéncia psiquiatrica nesta instituigdo.

(E) Potencializar e qualificar todos os pontos da Rede
de Atengao Psicossocial para desenvolver intervencao
nas situagles de urgéncia/emergéncia e no cuidado
longitudinal.

FAURGS — HCPA - Edital 01/2018

PXR Considere as afirmacdes abaixo sobre Bioética.

I - A Bioética tem uma abordagem secular e global,
pois dela participam as diferentes visdes de profis-
sionais de salde, administradores, socidlogos,
economistas e leigos quando houver necessidade
de intervengao.

II - A Bioética aborda novos problemas de forma
reflexiva, contemporanea, relacionados a ética
aplicada as questoes da salde e da pesquisa em
seres humanos.

III- A Bioética inclui os processos de tomada de decisdo,
as relagdes interpessoais de todos os segmentos e
pessoas envolvidas.

IV - A Bioética tem uma abordagem Unica, pois prioriza
a relacdo médico-paciente.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas II.

(B) Apenas I e III.
(C) Apenas II e III.
(D) Apenas I, II e III.
(E) Apenas I, IIl e IV.

PPA A Bioética é uma abordagem original da realidade
biomédica, sendo, simultaneamente:

(A) secular, global, universal, contemporanea e siste-
matica.

(B) reflexiva, multidisciplinar, contemporanea, universal
e sistematica.

(C) secular, interdisciplinar, contemporanea, global e
sistematica.

(D) interdisciplinar, universal, sistematica, global e
objetiva.

(E) secular, interdisciplinar, objetiva, universal e global.

I

ﬁ@ PS 10 — PROFISSIONAL DE EDUCAGAO FiSICA (Serv. de Educ. Fis. e Terap. Ocupacional)

Pag. 9



PE] Considere as afirmagdes abaixo sobre Bioética e inter-

disciplinaridade.

I - A Etica aplicada surge como uma alternativa para
a resolucdo de problemas, é uma possibilidade de
ajudar os profissionais no que diz respeito a
tomada de decisdo.

II - A Etica, a Moral e a Lei se referem as acdes desen-
volvidas pelos seres humanos.

III- A Bioética, atualmente, é considerada como sendo
uma ética aplicada as questGes de salde e da
pesquisa em seres humanos.

IV - O desenvolvimento cientifico e tecnoldgico verificado
na area da salde fez com que inimeras e novas
questbes fossem apresentadas aos profissionais que
atuam nesta area, de forma especial aos médicos.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.

(B) Apenas II, IV.

(C) Apenas I, II, III.
(D) Apenas I, Il e 1V.
(E) Apenas II, Ill e IV.

X FAURGS

Assinale com V (verdadeiro) ou F (falso) as afirmacdes
sobre cuidados paliativos.

( ) O cuidado paliativo dos pacientes, além de basear-se
em protocolos, baseia-se também em principios
religiosos, em crengas, em estrutura familiar e em
seu universo cultural.

( ) Nao se fala mais em terminalidade, mas em doenca
fatal. Na abordagem ao paciente, leva-se em consi-
deracdo a espiritualidade e o contexto social.

( ) Afamilia é lembrada dentro do processo de cuidados
paliativos; portanto, deve-se acompanha-la apds a
morte do paciente, durante o periodo de seis
meses de luto.

( ) Os cuidados paliativos baseiam-se em conheci-
mentos inerentes as diversas especialidades,
possibilidades de intervengao clinica e terapéutica,
nas diversas areas de conhecimento da ciéncia
médica e de conhecimentos especificos.

( ) Aqualidade de vida e bem-estar implicam observar
varios aspectos da vida. Problemas sociais, dificul-
dades de acesso a servigos, medicamentos e
outros recursos podem ser, também, motivos de
sofrimento e devem ser incluidos entre os aspectos
a serem abordados pela equipe multiprofissional.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, €

P Uma abordagem precoce também permite

e de complicagOes inerentes a doenca de base, além de
propiciar o adequados de doencas que
possam cursar paralelamente a doenca principal. Uma
boa avaliagdo embasada nos exames necessarios, além
da definicdo da do paciente sao indis-
pensaveis para a elaboracdo de um plano integral de
cuidados, adequados a cada caso e adaptado a cada
momento da evolugdo da doenca.

Assinale a alternativa que preenche, correta e respec-
tivamente, as lacunas do trecho acima.

(A) alivio da dor — diagndstico e medicamentos —
equipe médica

(B) prevencdo de novos sintomas — diagndstico e
medicamentos — equipe multiprofissional

(C) prevengdo de sinais e sintomas — diagndstico e
tratamento — capacidade funcional

(D) prevencdo dos sintomas — diagndstico e trata-
mento — capacidade funcional

(E) alivio dos sinais e sintomas — diagndstico e medi-
camentos — equipe médica

(A) F=F-F-V-V
(B) F~F-V-V-—F
(C)F-V-F-V-F
(D)V-F-F-F-V
(E) V-V-V-F-F
I
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